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OHRENPLASTIK, ABSTEHENDE OHREN 

 

Es handelt sich um die Korrektur abstehender Ohren, ein sehr einfacher Eingriff, der darin 
besteht, die Ohrmuschel correct zu falten, falls diese zu stark vom Kopf absteht. 

In den meisten Fällen ist eine lokale Anästhesie genügend (eventuell durch eine Sedation 
unterstützt oder wenn unbedingt notwendig unter Narkose durchgeführt). Dabei wird der 
Knorpel der Ohrmuschel durch einen Zugang von hinten an der Vorderseite von der Haut 
abgelöst. Der Knorpel wird in die Gewünschte Position modeleuse und die so entstandene 
Ohrmuschelfalte durch nicht resorbierbare Fäden in der Tiefe fixiert. Die Haut wird mit 
resorbierbaren Fäden, die nach 7-10 Tagen von selbst verschwinden, zugenäht. 

Nach der Operation ist während 48 Stunden oder länger (für Kinder) ein Verband ähnlich einem 
Motorradhelm zu tragen. Danach werden die Ohren mit einem welche Stirnband bis zur 
vollständigen Heilung geschützt 
Der Verband muss sehr sorgfältig angebracht werden, da bei zu starkem Druck auf den neuen 
Knorpelfalten der Ohren die Haut in Mitleidenschaft gezogen wird un die Gefahr einer 
verzögerten Wundheilung oder Hautnekrose besteht. 

Nach der Operation wird der Patient halbsitzend gelagert, mit dem Kopf gerade um eine 
Seitenschflaflage (auf den Ohren) zu vermeiden 

Der Erfolg dieser einfachen Operation ist nahezu 100% und Retuschen sind immer möglich. 
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